
MENUS DU 12/11/2018 AU 16/11/2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/11/2018 13/11/2018 14/11/2018 15/11/2018 16/11/2018

Entrée

Saucisson sec*

Rillette thon et surimi au
citron

Carottes rapées sce citron
vert/guacamole(cir-cour

Terrine légume
printanière

Coeur de laitue
(circuit-court)

Plats

Poulet rôti au jus
(circuit-court)

Colin façon fisch & chips
(circuit-court)

Steack haché bouchère au
jus(circuit-court)

Quenelle nature sauce
tomate(circuit-court)

Poisson poëlé
(circuit-court)

Roti de porc* au jus
(circuit-court)

Accompagnement
Haricots verts en

persillade
Purée de pomme de
terre(circuit-court)

Riz bio Chou-fleur

Laitage
Frulos Camembert à la coupe Petit louis tartine Yaourt nature fermier

Barras(circuit-court)

Dessert
Poire (circuit-court) Cocktail de fruits au sirop Banane Tarte aux pommes

(circuit-court)

* = Plat avec du porc


